TROFEO NACIONAL DE NATACION

Avilés, 3y 4 de enero de 2024

ORGANIZA
Club Natacion Avilés, con la colaboracion del Ayuntamiento de Avilés, F.D.M. de Avilés.

FECHAS Y HORARIOS

El Trofeo se desarrollara en tres sesiones, a celebrar los dias 3 y 4 de enero de 2024, con los
siguientes horarios:

12 Sesion: miércoles 3 de enero de 2024 a las 10:30 horas
22 Sesion: miércoles 3 de enero de 2024 a las 17:00 horas
32 Sesion: jueves 4 de enero de 2024 a las 10:30 horas

PISCINA

Las pruebas tendran lugar en la Piscina Municipal del Complejo Deportivo Avilés, cubierta
climatizada de 8 calles, sita en la calle Juan XXIII n® 42 (parking principal y otra entrada por la calle Fuero
de Avilés). La piscina estara disponible, para calentamientos, una hora y cuarto antes del inicio de cada
sesion. CRONOMETRAJE ELECTRONICO.

CATEGORIAS

Las pruebas individuales se desarrollaran contrarreloj sin distincion de categoria. Para las pruebas
de relevos se diferenciaran dos categorias, INFANTIL (10-09) y JUNIOR (08-07-06)-SENIOR(05-
mayores).

PRUEBAS
. 50, 100 y 200 metros Mariposa, Espalda, Braza y Libre.
. 100 y 200 metros Estilos Individual
. 400 metros Libre.
° Relevos 4x50 Libre y 4x50 Estilos

Ademas, habra un relevo 8 x 50 Libre Mixto, conjunto para todas las categorias y sexos.
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PARTICIPACION

El Trofeo esta incluido en el calendario de la FEDERACION DEPORTIVA DE LA NATACION
ASTURIANA vy podran participar aquellos nadadores con licencia RFEN pertenecientes a los clubes que
hayan recibido la invitacién correspondiente.

Antes de realizar la inscripcion, los clubes invitados deberan confirmar con la suficiente antelacion su
participacion _por correo electronico _con el numero previsto de nadadores participantes a
clubnatacionaviles@hotmail.com, el Club Natacién Avilés respetara el orden de confirmacion; cada club
podra inscribir un maximo de 35 NADADORES entre ambos sexos.

El Club Natacién Avilés se reserva el derecho de ampliar el limite de nadadores propios y de otros clubes,
bajo peticién, siempre sujeto a disponibilidad, limitacion por series y tiempo de duracién de las sesiones.

1.- La edad de los nadadores participantes sera la correspondiente a infantiles o mayores. Masculino y
femenino, 2010 y anteriores.

2.- Cada nadador podra nadar un maximo de tres pruebas individuales y los relevos en el trofeo, y un
maximo de dos pruebas individuales en una sesién.

3.- Para evitar una excesiva duracién de las sesiones, se establece un maximo de series por prueba, que
se ve reflejado en el orden de pruebas. Pudiendo la organizacion ajustarlas en funcion de la baja
participacion en unas y alta en otras, y con prioridad para los nadadores del CNA.

4.- Se establece un numero aproximado de 450 nadadores en el trofeo, siempre respetando el limite de
series.

5.- BAJAS Y SUSTITUCIONES: Las bajas seran entregadas en secretaria de competicion hasta media
hora antes del inicio de cada sesidn; NO se aceptaran sustituciones.

6.- El club organizador se reserva el derecho de hacer una inscripcion libre, nadar mas pruebas por
nadador, varios equipos de relevo en la misma categoria, o incluir alguna serie extra, si lo considera
oportuno, siempre respetando la duracion maxima de la competicion.

NORMAS ESPECIALES PARA RELEVOS

- El relevo 8 x 50 Libre Mixto es de categoria unica, y estard compuesto por 4 chicos y 4 chicas,
nadando alternativamente chico y chica, siendo obligatorio la participacion de al menos un chico y una
chica infantil.
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ORDEN DE PRUEBAS
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PRIMERA SESION SEGUNDA SESION TERCERA SESION
Miércoles 3 -17:00

Miércoles 3 -10:30

Jueves 4 -10:30

N° PRUEBA Nad S| N° PRUEBA Nad S| N° PRUEBA Nad S
1 50M Masculino 32 41 15 200E Masculino 24 3] 29 100El Masculino 40 5
2 50M Femenino 40 5] 16 200E Femenino 32 41 30 100ElI Femenino 48 6
3 100E Masculino 40 5117 200El Masculino 32 41 31 50E Masculino 32 4
4 100E Femenino 48 6] 18 200El Femenino 40 5| 32 50E Femenino 40 5
5 200B Masculino 24 3119 50B Masculino 32 4| 33 100B Masculino 40 5
6 200B Femenino 32 41 20 50B Femenino 40 5] 34 100B Femenino 48 6
7 50L Masculino 40 51 21 100M Masculino 40 5] 35 200L Masculino 40 5
8 50L Femenino 48 6] 22 100M Femenino 48 6| 36 200L Femenino 48 6
9 400L Masculino 24 3123 100L Masculino 48 6| 37 200M Masculino 24 3
10  400L Femenino 32 4124 100L Femenino 56 7] 38 200M Femenino 32 4
11 4x50L Masc.Inf. 16 21 25 4x50Est Masc.Inf 16 2| 39 8x50 Libre Mixto 16 2
12  4x50L Fem.Inf. 16 2| 26 4x50Est Fem.Inf 16 2

13  4x50L Mas.Jdn/Sr 16 21 27 4x50Est MasJn/Sr 16 2

14 4x50L Fem.Jn/Sr 16 2| 28 4x50Est FemdJn/Sr 16 2

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la plataforma de la RFEN, hasta el LUNES 18 de
DICIEMBRE de 2023 a las 23:30.

Se debera enviar el.pdf de las preinscripciones individuales por nadador, asi como de los relevos
a secretariatecnica@fdna.es y a clubnatacionaviles@hotmail.com, debiendo estar en poder de la
organizacion antes de las 23:59 horas del mismo LUNES 18 de DICIEMBRE de 2023 junto con el

justificante de pago. Una vez recibida la inscripcidon, se enviara un correo de confirmacion de su

recepcion.

hubiera necesidad de hacer algun corte.

CONDICIONES ECONOMICAS

El MIERCOLES 20 de DICIEMBRE de 2023, a lo largo de la tarde, se informara a los clubes si

NO SE ADMITIRA NINGUNA INSCRIPCION FUERA DE PLAZO

Para ésta competicién se establece una cuota de inscripcién de 4€ por prueba individual y por

equipo de relevos.
Forma de pago: Ingreso en cuenta corriente del Club Natacion Avilés, remitiendo el justificante del ingreso
por correo electrénico dentro del plazo de inscripcion.

N° CC: ES41 2100 4620 1522 0008 0214, de La Caixa
Concepto : “ Inscripcion XXXVII TROFEO MAGDALENA .
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PUNTUACION Y PREMIOS

Para la puntuaciéon por clubes, en cada prueba se hara de forma separada por categoria
(infantil-junior-senior), puntuando los 16 primeros clasificados, a razén de 19,16,14,13... y asi
sucesivamente hasta 1 punto el 16° clasificado, de cada categoria, puntuando un maximo de dos
nadadores por cada club y categoria. Las pruebas de relevos puntuaran igual que las pruebas
individuales.

Recibiran MEDALLA, los tres primeros nadadores clasificados por ANO DE NACIMIENTO en cada
categoria (Infantil, Junior) y los tres primeros clasificados en categoria SENIOR, tanto masculina como
femenina, por SUMA DE PUNTOS FINA.

Recibiran MEDALLA los tres primeros equipos clasificados en cada una de las pruebas de relevos.

Recibiran TROFEO los 5 primeros clubes clasificados en la suma de puntos de la clasificacion
CONJUNTA.

Se establece un PREMIO ECONOMICO DE 100€ y un regalo, para LOS VENCEDORES
MASCULINO Y FEMENINO ABSOLUTO POR SUMA DE PUNTOS FINA.

Ademas, se establece un premio de 100€ a aquel/la nadador/a que bata una MMN o RE (sélo
un premio por nadador/a)

NORMATIVA GENERAL

En todo lo no mencionado expresamente en este reglamento se seguiran las normas establecidas
en el Reglamento de Competiciones en vigor de Real Federacion Espafiola de Natacién. En cuanto a
posibles discrepancias en la interpretacion de las bases del Trofeo, la organizacion se reserva el derecho
de decidir lo que estime oportuno en beneficio de la prueba y salvaguardando el espiritu de las mismas.

Para mas informacién sobre temas deportivos, pueden llamar al teléfono 646502638 (Nacho), o
consultar por correo electrénico en clubnatacionaviles@hotmail.com

En caso de ser necesario, se estableceran turnos de calentamiento de obligado cumplimiento.

Normativa actualizada 16.10.23
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